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Was bieten wir? Attraktive Sportangebote

Fur wen? Jung bis Lebenserfahren

Wo? Kahlbachhalle Altenhain,
KirchstralRe 29, 65812 Bad Soden

Woflr stehen wir? FUr Breitensport mit Spaf3
fur Jedermann vor Ort

Kontakt

Geschaftsstelle der
TSG Altenhain 1900 e.V.
LangstralRe 76a
65812 Bad Soden

E-Mail: geschaeftsstelle@tsg-altenhain.de

1. Vorsitzender
Bernd G. Krause, Tel: 06174-931191
2. Vorsitzende
Elke Gregor-Hegner, Tel: 06174-21363
Kassenwart in
Sybille Montigny, Tel: 06174-932800

Weitere aktuelle Infos unter www.tsg-altenhain.de

Frankfurter Volksbank e.G.: IBAN: DE61 5019 0000 0004 3036 01; BIC: FFVBDEFF; Kontonummer : 4303601; BLZ: 50190000
Taunus -Sparkasse: IBAN: DE15 5125 0000 0062 0956 79; BIC: HELADEF1TSK; Kontonummer : 62095679; BLZ: 51250000
Finanzamt Hofheim : USt-Nr.:46 250 01158
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http://www.tsg-altenhain.de/

Pressemapp€&SG Altenhain 1900 e.V.

Mit folgender Pressemappe mochten wir einen Uberblick tiber die
Medienberichterstattung zur TSG Altenhain in den regionalen
Print- und Webmedien geben.

Zu den regionalen Printmedien gehoren das Hochster Kreisblatt, das
Bad Sodener Echo, die Bad Sodener Zeitung, Bad Soden Kompakt und
die Konigsteiner Woche. Weiter berichten das Journal Frankfurt und
Strandgut aus Frankfurt gelegentlich Uber Events des TSG.

Zu den Webmedien gehoéren die Webseite der Stadt Bad Soden sowie

die Sportseite Laufkalender24.de.

Bad Sodener Zeitung, 06.03.2019

ATSG & F r Gesvaltiiete ®ommunikation
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WZ 6 J.Aj TSG Alten ham

TSG & Friends prasentlert Erlebnlstag

zur gewaltfreien

Was ist gewaltfreie Kommu-
nikation (GFK)?

Gewaltfreie Kommunikation
nach Dr. Marshall B. Rosen-
berg erleichtert es, das, was
wir selbst und andere brau-
chen, zu erkennen und auf-
richtig auszudriicken. Aus den
gewonnenen  Erkenntnissen
kann sich eine Haltung ent-
wickeln, die es ermdglicht,
anderen Menschen empa-
thisch zu begegnen und Kon-
flikte konstruktiv zu kliren.
Beim Erlebnistag kann man
v.a. Grundlagen der GFK
kennenlernen, Gefilhle und
Bediirfnisse benennen, wert-
schiitzendes Feedback geben
und erfolgreiche Bitten for-
mulieren. Die Themen werden
anschaulich vermittelt und in
Einzel- bzw. Gruppenarbei-
ten vertiefend geilibt. Dieser
Erlebnistag richtet sich an je-
dermann und jederfrau (ab 18
Jahren), die in Alltag, Erzie-
hung oder Beruf ihre kommu-
nikativen Méglichkeiten noch
lebendiger gestalten méchten.
Der Erlebnistag findet statt
am Samstag, 23. Mirz 2019,

Frankfurter Volksbank e.G.: IBAN: DE61 5019 0000 0004 3036 01; BIC: FFVBDEFF; Kontonummer : 4303601; BLZ: 50190000
Taunus -Sparkasse: IBAN: DE15 5125 0000 0062 0956 79; BIC: HELADEF1TSK; Kontonummer : 62095679; BLZ: 51250000

Kommunikation

von 09:00 — 16:00 Uhr in der
Kahlbachhalle Altenhain;
Mehrzweckraum 1. Oberge-
schoss / evil. Kahlbachquelle.
Die Kosten betragen € 24,- per
Ubemmsunﬂ auf das K.unm
der TSG A]tenham 1900 e V.
(Frankfurter Volksbank e.G.
IBAN: DE12 5019 0000 0004
3036 10 BIC: FFVBDEFF).
Der Organisationsbeitrag ent-
hilt Pausengetriinke (Kaffee,
lee, Wasser). Mittagsverpfle-
gung kann kostenpflichtig bei
einem Lieferdienst bestellt
werden.

Anmeldung und Kursleitung:
Bitte bei der Geschiiftsstelle
der TSG Altenhain 1900 e.V.
anmelden unter E-Mail: gescha-
eftsstelle@tsg-altenhain.de. Um
die Qualitit des GFK Erlebnis-
tages zu gewihrleisten, wird ab
einer Gruppengrifie von mehr
als 12 Teilnehmern zeitnah ein
Zusatztermin angeboten.

Peter Horst Schmitt, Mediator,
Coach, Projektleiter, GFK-Trai-
ner in Zertifizierung

Mobil: 01578 — 336 1164
Internet: www konflikte-
konstruktiv-klaeren.de

Finanzamt Hofheim : USt-Nr.:46 250 01158

BerndG. Krause

1. Vorsitzender
LangstralRe 76,a
65812 Bad Soden
Tel.: 06174931191
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Pressemapp€&SG Altenhain 1900 e.V.

Hochster Kreisblatt

. 19.03.2019

ATSG & F r Gesvaltilese ®ommunikation

Konﬂlkte gewaltfrel und
8. e A konstruktiv losen

Altenhain. Die TSG Altenhain
macht nicht an den Grenzen des
- Sports Schluss. Sie blickt auch iber
das Geschehen auf Sportplitzen
und Hallenparkett hinaus. Das bie-
tet sich gerade bei Themen an, die
Berthrungspunkte mit dem Sport
haben. Die Vereinsgruppe ,ISG &
Friends“ prisentiert einen Erleb-
nistag zum Thema ,Gewaltfreie
Kommunikation® (GFK). Das Kon-
zept basiert auf Theorien von

Dr. Marshall B. Rosenberg. = ,GFK

erleichtert es uns, das, was wir
selbst und andere brauchen, zu er-
kennen und aufrichtig auszudrii-
cken®, teilt die TSG mit. ,Aus den
gewonnenen Erkenntnissen kann
sich eine Haltung entwickeln, die
es ermoglicht, anderen Menschen
empathisch zu begegnen und Kon-
flikte konstruktiv zu klaren.“ Beim
Erlebnistag sollen die  Teilnehmer

Grundlagen der GFK kennenler-
nen, ,,Gefithle und Bediirfnisse be-
nennen, wertschitzendes Feedback
gebén und erfolgreiche Bitten for-
mulieren“. Die Themen werden an-
schaulich vermittelt und in Einzel-
und Gruppenarbeiten vertiefend
gelibt. Der vom Mediator Peter
Horst Schmitt geleitete Erlebnistag
richtet sich an Leute ab 18, die in
Alltag, Erziechung oder Beruf ihre
kommunikativen — Mbglichkeiten
noch lebendiger gestalten moch-
ten. Er ist terminiert fir Samstag,
23. Marz, 9 bis 16 Uhr, in der Kahl-
bachhalle Altenhain. Die Teilnah-
me kostet 24 Euro. Kaffee, Tee und
Wasser sind im Preis enthalten. Mit-
tagsverpflegung kann kostenptlich-
tig bei einem Lieferdienst bestellt
werden. Unter der E-Mail-Adresse
geschaeftsstelle@tsg-altenhain.de

sind Anmeldungen moglich.  ask

Frankfurter Volksbank e.G.: IBAN: DE61 5019 0000 0004 3036 01; BIC: FFVBDEFF; Kontonummer : 4303601; BLZ: 50190000
Taunus -Sparkasse: IBAN: DE15 5125 0000 0062 0956 79; BIC: HELADEF1TSK; Kontonummer : 62095679; BLZ: 51250000
Finanzamt Hofheim : USt-Nr.:46 250 01158

BerndG. Krause

1. Vorsitzender
LangstralRe 76,a
65812 Bad Soden
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Pressemapp€&SG Altenhain 1900 e.V.

Bad Sodener Zeitung,

03.04.2019

13. Saisonstart Lauftreff

' La uftreﬁ;tart

TSG Altenhain

;fz

in dieser Saison

Der Lauftreff des TSG Alten-.

hain 1900 e. V. startet am Diens-
tag, 09. April, um 19 Uhr inzwi-
schen in seine 13. Saison und
ladt alle Lautbegeisterten oder
die, die es werden wollen, zum
Mitmachen ein. Willkommen,
sind alle, die bereits fit sind oder
es noch werden wollen. Denn in
geselliger Runde lassen sich die
guten (Bewegungs-) Vorsiitze
fir das noch junge Jahr noch
einmal leichter umsetzen.

Der Lauftreff findet jeweils
dienstags und donnerstags um
19 Uhr sowie sonntags um 10
Uhr statt. Startpunkt ist immer
an der Sporthalle , Kahlbach-
quelle” in Altenhain. Die Ter-
mine sind optional und nicht
verpflichtend — jeder Mitldufer
kann sich seine Ziele und die
aufgewendete Zeit selbst ste-
cken. Fiir jede Fitness gibt es
an den Terminen inzwischen
insgesamt 5 verschiedene Grup-

pen, die durch unsere ehrenamt-
lichen Gruppenleiter geleitet
werden — so findet jeder An-
finger, Wieder-Einsteiger oder
Durchlidufer (egal ob langsamer
oder schneller) eine fiir sich
passende Gruppe. Bei der An-
fingergruppe wird es eine sehr
gemiBigte Steigerung des Lau-
fumfangs im Wochentakt geben
(alle zwei Wochen 1 Minute
linger pro Laufabschnitt).

Die Laufstrecken fithren rund
um das schine Bad Soden
durch das Schmiehbachtal, in
Richtung Eichwald, sowie zur
Roten Miihle, zum Rettershof
oder auch mal Richtung Kénig-
stein.

Treffpunkt zum  Saisonstart
ist Dienstag, 09. April, um 19
Uhr auf dem Parkplatz vor der
Sporthalle , Kahlbachquelle®,
KirchstraBe 31, Altenhain.

Eine Anmeldung vorab ist nicht
nétig. www.tsg-altenhain.de.

BerndG. Krause
1. Vorsitzender
LangstralRe 76,a
65812 Bad Soden

Tel.: 06174931191
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Pressemapp€&SG Altenhain 1900 e.V.

Hochster Kreisblatt , 04.04.2019

Jubilaums -Tanzgal a

el

Stolz zeigen die Tanzerinnen bei der Tanzgala ,Ju

e r——

AJust

L

st Dance” ihr Konnen, Foto: Tanzsport-Altenhain

g T

., Wir wollen einfach tanzen®

Jubilaums-Gala Diamonds am Samstag im Burgerhaus Schwalbach

Die Tanzsportabteilung . Dia-
monds* der TSG Altenhain feiert
_in diesem Jahr ihr zehnjihriges
Bestehen. Unter dem Motto ,Just
Dance® findet am  Samstag,
6. April, um 19 Uhr im Birger-
haus Schwalbach cine Tanzshow
mit 24 Darbictungen statt,

Altenhain. Die Tanzspartabreilung
JDiamonds* der TSG Altenhain be-
stehr derzeit ans 68 Mitgliedern.
NarurgemiR ist das weibliche Ge-
schlecht in der Uberzahl, aber es
sind auch zwei Minner und sicben
Jungs in den Tanzgruppen aktiv.
Die Jiingsten sind vier Jahre, die Al-
testen 38 Jahre.

Zehn Jahre Tanzsport in Alten-
hain — das ist zwar nur ein kleines
Jubilium, Aber im vergangenen
Jahrzehnt wurde bei der TSG viel
auf die Beine gestellt oder besser
gesagr, viel auf die Bithne gebrachr,
Dic 33 Jahre alte Abteilungsleiterin
Alexandra Teubner aus Bad Soden,
seit zweieinhalb Jahren stolze Mut-
ter der Zwillinge Nick und David,
berichtet von den Anfingen: ,Ich
habe bei einem Karneval-Verein ge-
tanet, hatte aber Lust, ctwas cigenes
auf die Beine zu stellen. Meine da-
mals noch jungen, heute 23 und 20
Jahre alten Cousinen Alena und Va-
nessa Serba, haben auch gerne pe-
tanzt und fanden meine Idee gut”
Freundinnen von Alena und Vanes-
sa — so berichrer Alexandra Teubner
weiter = kamen dann auch noch
hinzu, und nach zweli Monaten
zihlte cin Duwzend Midchen zu
der Gruppe.

Dann begann die Suche nach ei-
nem Trainingsraum. Der Weg Fihr-
te zu der Kahlbachhalle in Alten-
hain, und es kam schnell zu einem
Kontakt mit Bernd Krause, dem
Vorsitzenden  der TSG. .Bernd

Krause sage, dass wir keinen eige-
nen Verein grinden, sondern uns
als Abteilung der TSG anschliefen
sollten®, sagt Teubner und stellt
nach zehn Jahren fest: Das war firr
uns ein Glicksgriff.”

Premiere feierten die . Pionierc®
der .Diamonds® 2009 mit cinem
Auferite bei der Altenhainer Kerb
im Zelt vor der Kahlbachhalle, Eine
Premiere mit positiven Folgen.
JDas Telefon hat sich wundgeklin-
gele. Lauter Altenhainer Mamas rie-
fen an, die ihre Kinder zu uns schi-
cken wollten®, erinnert sich Alexan-
dra Teubner, dic offenbar in cine
Marktlicke gestoBen war. Es wurde
cin erster Trainingstag festgelegt, zu
dem mehr als 30 Altenhainer Kin-
der im Alter von drei bis sie-
ben Jahren kamen,

Abteilung wuchs schnell

So wuchs dic Abteilung zahlenmi-
Rig schnell an, und ¢s wurden meh-
rere Gruppen gebildet, Alexandra
Teubner, die zunachst fir alle
Gruppen zustandig war, schaffte
das nicht mehr alleine und holte
sich Verstirkung, Derzeit kimmert
sich die junge Frau, die beruflich in
der Schul-Sozialarbeit in Hichst ri-
tig ist, um Solisten und die Gruppe
Diamonds Deluxe®, ,Diamonds®
ist der Dachbeptiff, Darunter tum-
meln sich die Little Diamonds®
{vier bis sechs Jahre) und die ,Ma-
gic Diamonds® (sicben bis neun
Jahre}, die von Saskia Gertig trai-
niert werden. Saskia tanzt zudem
bei den ,Diamonds Deluxe®. Da-
nicla Hausmann ubt mit Solisten
und den Dream Diamends® {zehn
bis 15 Jahre).

Seit zwei Jahren gibe es die Polka-
Gardewnzgruppe  LPolka  Dia-
monds® (ab sieben Izlre), die von
Laura Hénisch beweur wird, Neuc

Tanzer werden fiir dic Gruppe
WPolka Deluxe® (ab 14 Jahre) ge-
sucht, bei der einige Tinzerinnen
wegen Schwangerschaft ausgefallen
sind.

Hochbetrich  fir  Auftritte
herrsche fiir die ,Diamonds® in der
Karneval-Kampagne. Dic  Tinzer

aus Altenhain sind vor allen Din--

gen bei den Vercinen gefragt, die
ither keine eigene Garde verfiigen —
zum Beispiel in Ruppertshain und
in Sossenheim. Saskia Gartig orga-
nisiert den Kinderfasching in der
Altenhainer  Kahlbachhalle, der
stets am  Freitag vor dem  Fast-
nachis-Wochenende mit Tanzvor-
fithrungen, Kinderparty und Kos-
tiimwettbewerb gefeiert wird. Die
wDiamonds® gehen nicht zu Tor-
nieren und Meisterschaften.  5ie
waollen sich in kein Korsert hinein-
ewingen lassen. Alexandra Taub-
ner: Wir wollen einfach nur tan-
zen, ohne allzu viel drum herum.
Zum 9. Mal findet am Samstag,
6 April, die Veranstalung .Just
Dance® statt, zu der bisher meist
nach Neuenhain, aber auch mehr-
fach nach Schwalbach eingeladen
wurde. In diesem Jahr beginnt die
Veranstaltung um 1% Uhr im Bur-
gerhaus Schwalbach, Markeplatz 1-
2. Das Besondere bei der Jubildums-
Schau 2019 ist ein gemeinsamer
Tanz aller Altenhainer Gruppen am
Ende des ersten Teils. Das Thema
laurer ,Cinderella®, ,Alle machen
mit, und das steigere sich bis zur
Ballszene®, verrat Alexandra Tiub-
ner, Das Finale bestreitet die Grup-
pe . Diamonds Deluxc®, die das
Thema ,Der grofie Gatsby® ausge-
wihlt hat. Mehr als einhundert Ak-
tive sind dabei am Srarr, etwa 230
Zuschauer werden erwartet. Der
Eintritct beredge 100 Euro, Karten
gibt es an der Abendkasse. mir

Dancen

BerndG. Krause

1. Vorsitzender
LangstralRe 76,a
65812 Bad Soden
Tel.: 06174931191
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BerndG. Krause

Hochster Kreisblatt, 12.04.2019 1. Vorsitzender
i LangstralRe 76,a
13. Saisonstart Lauftreff 65815 Bad Sordon
% Tel.: 06174931191
{ BadSoden 2019
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Altenhainer Lauftreff

legt wieder los

Fitness

Altenhain. Am Dienstag ist der .

Lauftreff der TSG in seine 13. Sai-

son gestartet. Dazu sind alle Lauf- Lauftreff

begeisterte oder die, die ¢s werden

wollen, willkommen. Denn, so der

TSGVorsitzende Bernd Krause, .in - v
@,

geselliger Runde lassen sich die gu-
ten Bewegungsvorsitze fur das

[ J
noch junge Jahr noch leichter um- 3\\
d

Tanzsport

setzen”, Der Lauftreft finder jeweils
dienstags und donnerstags um
19 Uhr sowie sonntags um 10 Uhr
statt. Startpunkt ist immer an der
Sporthalle . Kahlbachquelle®, Kirch-
strafle 31, in Altenhain. Die Termi-
ne sind nicht verpflichtend.

Jeder Mitlaufer kann sich seine
Ziele und die aufgewendere Zeit -
selbst bestimmen. Fiir jede Fitness- O enoein!
Stufe gibt es bei den Terminen in- Xi’ Kind
zwischen funf verschicdene Grup-
pen, die von ehrenamtlichen Grup-
penleitern betreut werden. So fin-
det jeder Anfanger, Wieder-Einstei- -
ger oder erfahrener Laufer cine fir q Kletiern
sich passende Gruppe. Bernd Krau-
se: wBei der Anfingergruppe wird
es eine sehr gemifigte Steiperung
des Laufumfangs im Wochentake
geben - alle zwei Wochen eine Mi- Yoga
nute linger pro Laufabschnit.* Die Q
Laufstrecken fihren rund um Bad
Soden — durch das Schmiebachtal
in Richtung Eichwald sowie zur

Handball

Roten Miihle, zum Rettershof oder "WI" Kraf -
auch mal Richtung Kénigstein. Ei- ~ ’
ne Anmeldung fiir den Lauftreff ist
nicht notig. mir

®

0
t Volleyball
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BerndG. Krause

Bad Sodener Zeitung , 17.04.2019 1. Vorsitzender
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Altenhainer Musiknacht T Band AThi rd Man Los tggg?l; g"adeSOdaen
Tel.: 06174931191
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' Fitness

| AR TSG Altenhain 6%2
P49
TSG & Friends prasentieren:

Altenhainer Musiknacht mit der Band ,,Third Man Lost“

Am Samstag, 4. Mai 2019, Fiir das leibliche Wohl ist mit .
veranstaltet die TSG Alten- kleinen Speisen und Getriinken

hain 1900 e. V. das nichste gesorgt — alles zu den vereins- Lautreft
Konzert ihrer belicbten Kul- iiblichen, moderaten Preisen.

l‘T.II.‘!‘CihE TSG & Friends. Die Der Eintritt ist frei.
seit 1991 aktive Band "Third Was: TSG & Friends prisentie- AN w

Man Lost" hat ein vielseitiges ren: Altenhainer Musiknacht T
anzsport

Programm der 60er und 70er Wann: Samstag, 4.5.2019.

i.
Jahre im Gepiick. Lieder, dic Beginn: 20 Uhr, N
v

nur noch selten im Rundfunk Einlass: 19.30 Uhr, Eintritt: frei
gespielt werden, aber fiir im- Wo: Vereinslokal Kahlbach-
mer in unseren Herzen sind. quelle, Kirchstrafe 31,

Die Gelegenheit, mal wieder Altenhain

die Musik der guten alten Zeit Infos: www.tsg-altenhain.de,
live zu erleben. www.thomwalther.de
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. . BerndG. Krause
Hochster Kreisblatt, 0 3.05.2019 1. Vorsitzender
A - A i angstrale 76,a
ATSG & FiBands@AThird Man Lostfz58128ad50den
Tel.: 06174931191
BadSoden 2019
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Musik der 60er ‘L,/
o
2

und 70er Jahre

Altenhain. Am Samstag, 4. Mai,
20 Uhr, veranstaltet die TSG Alten-

Lauftreff

hain im Vereinslokal ,Kahlbach- L o w Tanzspor
quelle® das nachste Konzert ihrer ;)\\“
Kulturreihe ,TSG & Friends® mit

der Band , Third Man Lost“. Die seit Ce

1991 aktive Gruppe hat ein vielsei- // >

tiges Programm der 60er- und 70er-
Jahre im Gepack. ,Lieder®, so der

Veranstalter TSG Altenhain, ,die W. ater
nur noch selten im Rundfunk ge- Ll
spielt werden®. Es bietet sich also

die Gelegenheit, sie mal wieder live -

zu erleben. Speisen und Getrinke q o
werden auch angeboten. Der Ein-

lass ist frei. Saaloffnung ist um

19.30 Uhr. bl ® |-

1 I Kraft -
training

@
t Volleyball
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Bad Sodener Zeitung , 08.05.2019

Neues Sportangebot A H iHop-Danc e 0

TSG Altenhain

BerndG. Krause
1. Vorsitzender
LangstralRe 76,a
65812 Bad Soden

Tel.: 06174931191

BadSoden 2019

{ 2 U Fitness
Hip-Hop-Dance ¢ [
Die TSG Altenhain 1900 e.V. Hip-Hop-Stilrichtungen ge- @
bietet ab dem 9. Mai 2019 ein meinsam erlernt, die sich dann z- et
neues Sportprogramm an: ,,Hip- zu einer Tanzchoreografie zu-
Hop-Dance®. Der Kurs findet sammensetzen. Tanzerfahrung
donnerstags von 20:00 — 21:30 ist nicht notwendig, ein gutes M w
Uhrinder Kahlbachhalle (Mehr- Rhythmusgefithl jedoch von ).\ Tanzsport
zweckraum 1. OG), Kirchstra- Vorteil. Schnupperteilnahmen S "
Be 31 in Altenhain statt. Der sind kostenfrei, anschlieBend —_> =
Tanzkurs ist fiir alle geeignet, ist die TSG-Mitgliedschaft er-
die sich gerne zu den aktuel- forderlich, zzgl. 3 Euro Teilnah- e.
len Hits oder moderner Musik megebiihr pro Einheit. Weitere y, randbal
individuell bewegen wollen. Infos unter www.tsg-altenhain, /
Es werden erste Grundschritte, de oder direkt beim Kursleiter -
die Grundlagen der Rhythmik Luca Toma unter der Tel. 0179 /
und aufbauende Schrittkom- 2201260 oder per Mail an luca. i cabbeln/
binationen aus verschiedenen toma95i@icloud.com. W? Mutter
®
q Klettern
é Yoga
Ol
H
@
t Volleyball

Frankfurter Volksbank e.G.: IBAN: DE61 5019 0000 0004 3036 01; BIC: FFVBDEFF; Kontonummer : 4303601; BLZ: 50190000
Taunus -Sparkasse: IBAN: DE15 5125 0000 0062 0956 79; BIC: HELADEF1TSK; Kontonummer : 62095679; BLZ: 51250000
Finanzamt Hofheim : USt-Nr.:46 250 01158
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BerndG. Krause

Hochster Kreisblatt, 0 8.05.2019 _ taxo;frlztazr?gggra
Neues Spor t ang e ioptD aAntti epo 65851’2 Bad Soden

Tel.: 06174931191

‘hL{C f' d..f 1 3 Bad Soden 2019
Hip-Hop-Dance

startet morgen

Altenhain. Am morgigen Donners-
tag startet bei der TSG Altenhain
ein neues Sportprogramm: Hip-
Hop-Dance. Der Kurs findet don-
nerstags von 20 bis 21.30 Uhr in >
der Kahlbachhalle (Mehrzweck-
raum im 1. Obergeschoss) statt. Der
Tanzkurs ist fur alle geeignet, die
sich gerne zu den aktuellen Hits
oder moderner Musik individuell
bewegen wollen. Es werden erste
Grundschritte, die Grundlagen der
Rhythmik und aufbauende Schritt-
kombinationen aus verschiedenen
Hip-Hop-Stilrichtungen  gemein-
sam erlernt, die sich dann zu einer
Tanzchoreografie zusammensetzen.
Tanzerfahrung ist nicht erforder-
lich, ein gutes Rhythmusgefiihl je-

doch von Vorteil. : Klettern
Schnupperteilnahmen sind kos-
tenfrei, anschliefend ist die TSG-
Mitgliedschaft erforderlich, zuziig-
lich 3 Euro Teilnahmegebiihr pro
Einheit. Weitere Informationen L |-
gibt es unter www.tsg-altenhain.de
oder direkt beim Kursleiter Luca
Thoma unter der Telefonnummer

Fitness

Lauftreff

N

e

Tanzsport

Handball
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Krabbeln/

Mutter
Kind

=

0179/2201260 oder per Mail an 'IWII' oming
luca.thoma%_i@ic[oud.com. wn ™~
®

t Volleyball

Frankfurter Volksbank e.G.: IBAN: DE61 5019 0000 0004 3036 01; BIC: FFVBDEFF; Kontonummer : 4303601; BLZ: 50190000
Taunus -Sparkasse: IBAN: DE15 5125 0000 0062 0956 79; BIC: HELADEF1TSK; Kontonummer : 62095679; BLZ: 51250000
Finanzamt Hofheim : USt-Nr.:46 250 01158
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Bad Sodener Zeitung , 26.06.2019

Rekordspendenergebnis von 25.000 Euro

TSG Altenhain

Rekordspendenergebnis von 25.000 Euro

offizielle Ubergabe der Spenden aus dem Wuzzelauf 2018 in Altenhain

Der 12, ARQUE-Wuzzelauf der
TSG Altenhain 1900 ¢ V. konn-
te im vergangenen Jahr ein wei-
teres  Rekordspendenergebnis
von 25000 Eure verzeichnen.
Sehr viele helfende Hinde sind
niitig, Grobveranstaltungen wie
den Wuzzelauf in Altenhain
Juhr fiir Jahr durchfithren zu
kinnen, jeweils mit dem klaren
Ziel, miglichst viel Spenden-
volumen xu generieren, um dies
dann wieder sinnvoll karitativen
und lokalen Zwecken im Sinne
von .. T5G Altenhain fiir Alten-
hain®  zukommen zu lassen.
Dank der groBeigigen Unter-
stitrung von vielen Sponsoren
und Spendem, die die Arbeit
anerkennen und  wertschitzen
und Dank 374 (Vorjahr 300)
teilnehmenden Livufern, konnte
die TSG Altenhain im vergan-
wenen Jahr die Rekordsumme
von rund € 25000 netto spen-
den oder in konkrete Projekte
investieren.

Vor kurzem konnte bei allerbes-
tem Wetter und in Anwesenheit
von Bargermeister D Frank
Blasch die offizielle Uhurgabc
des Spendenerl@ses aus dem
Wuzzelauf 20018 in Altenhain
iibergeben werden.  Gliicklich
schateen durflen sich die AR-
QUE e. V. iiber eine Spende
von € 10.000. Dancben konnten
insgesamt acht lokale Projekte
gefordert bew. praktisch durch
das Wisrrelauf-Orgateam  um-
pesetet werden:

1. Spielplatz Altenhain: Out-
door-Sportgerdt als Brust-Bein-
Presse f € 3.600

2. Grundschule Altenhain: Whi-
te-Bord-Beamer § € 3.600

3.  Kimdergerten  Altenhain:
ebenfalls White-Bord-Beamer /
€ 3.600

4. Musikstiftung Jireen Frei fiir
Grundschule Altenhain (Firde-
rung Musical-AG £ € 1.000)

5. Geschichtsverein Altenhain
{Beamer fiir das Alte Rathaus /
€ B50)

6. Leberecht-Stiftung (Spende /
€ 1.000)

7. Spatzenscheune  Altenhain
(Therapiefarderung £ € 500)

% Dekanat Kronberg (Babysit-
tingprojekt Flichtlinge { € 850)
Ehrenamtliche  Helfer  sowie
Sponsaren fiir 2019 gesucht

Frankfurter Volksbank e.G.:

Die Kinder der Grundschule Altenhain und ihre Lehrerinnen freuten sich iiber cinen Whi-
te-Bord-Beamer; li. Birgermeister Dr. Frank Blasch, 2. v. re. Bernd Kraose von der TSG
Altenhain.

Ob im Vorfeld, beim Aufbau,
wiithrend der Veranstaltung bei
der Startnummernausgabe, als
Streckenposten, beim Kuchen-
verkaul oder nach Veranstal-
tungsende, und beim Abbau
{mit anschlicBendem  tradi-
tionellem Helferfest), iberall
werden viele helfende Hiande
gebraucht. Die meisten Helfer
werden an der frischen Luft™
gebraucht, durstige Liufer sol-
len am Sonntagvormittag an
den Wasser- und Verpflegungs-
stiinden gut versorgt sein und
viele Streckenposten den Lio-
fern thren Weg weisen. Fir den
Auf- und Abbau der Stinde,
Banner, Binke und Pavillons
auf dem Parkplatz der TSG
Altenhain 1900 e. V. vor der
Kahlbachhalle, an der Strecke
selbst, werden dieses Jahr am
Samstag, den 7. September, ab
13 Uhr sowie am Sonntag, den
&. September, ab & Uhr fiir ein
paar Stunden unterschiedlichs-
te Helfer bis hin zum spiteren
Abban am Nachmittag fiir die
ganze  Infrastruktur  bendtigt.
Geme werden auch als Spende
selbstgebackene Kuchen am
Sonntag ab 8 Ubr vor Ont ent-
Bc_gtmge:nummcn_

IBAN: DE61 5019 0000 0004 3036 01; BIC: FFVBDEFF; Kontonummer : 4303601; BLZ: 50190000
Taunus -Sparkasse: IBAN: DE15 5125 0000 0062 0956 79; BIC: HELADEF1TSK; Kontonummer : 62095679; BLZ: 51250000

Am Ende des Tages kann nur
so viel Geld gespendet oder in-
vestient werden, wie auch Spon-
soren oder Spender bereit sind
#u gehen. Von daher méchte der
Werein noch einmal herzlich dieu
aufrufin, sich als Sponsor fir den
Wuzrelauf 2019 2 engagienen.

Geme kann man auch ohne Wer-
bung unmittelbar eine Spende
an die gemeinniitrige TS5G Al-
tenhain 1900 e. V vornchmen.
Stichwort ,,Wuezelaw™ (Frank-
furter Volksbank: IBAN: DE61

5019 0000 0004 3036 01) Spen-
denguittunyg folgt.

Wer sich angesprochen fiihlt,
entweder etwas  chrenamitlich
als Helfer =u tun, einen weite-
ren Sponsor zu finden, etwas
spenden oder einfach mitma-
chen méchte, Frugen hat oder
neue Menschen kennenlemen
mdchte, ist herzlich eingeladen,
Kontakt aufrunchmen: Bemd
Krause, Tel: 0 61 74 /93 11 91
oder Elke Gregor, Tel: 061 74/
213 63; www.tsg-altenhain de.

Auch die Kinder des Altenhainer Kindergartens wurden mit

cinem Beamer beschenki; li. Elke Gregor und re. Bernd Kraup-
se von der TSG Altenhain sowie Bargermeister Blasch (Mitte).

Finanzamt Hofheim : USt-Nr.:46 250 01158

BerndG. Krause

1. Vorsitzender
LangstralRe 76,a
65812 Bad Soden
Tel.: 06174931191
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Bad Sodener Echo , 05.07.2019

Spendenlubergabe aus Wuzzelauf 2018

Offmelle Ubergabe der Spenden aus dem
Wuzzelauf 2018 in Altenhain

BAD SODEN. Der 12. ARQUE-
Wuzzelanf der TSG Altenhain
1900 ¢, V. konnte 1m vergangenen
Jahr ecin weiteres Rekordspen-
denergebnis von 25000 Euro
verzeichnen,

Sehr wviele helfende Hinde sind
nitig, Grobver-
anstaltung wic
den Wuzeelauf
in  Alenhain
Jahr fur Jahr
durchiiihren zu
kinnen, jeweils
mit dem klaren
Ziel, maglichst
viel Spenden-
velumen zu ge-
nerieren,  wm
dies dann wie-
der sinnvoll ka-
ritativen  und
lokalen  Zwe-
cken im Sinne
von L TSG Al
tenhain fiir Al-
tenhain®  zu-
kommen  zu
lassen. *

Dank der groft-
ziigigen Unter-
stiitzung  von
vielen Sponso-
ren und Spen-

dern. die die

Arbeit anerkennen und werl-
schiitzen und Dank 374 (Vor-
Jahr 300) teilnehmenden Liu-
fer, konnte die TSG Allenhain
im vergangenen lahr dic Re-
kordswmme von rund 25.000
Euro netlo spenden oder in
konkrete Projekie investieran,
Vor kurzem konnte bei aller

Frankfurter Volksbank e.G.:
Taunus -Sparkasse:

bestem Wetter und in Anwe-
senheit von Biirgermeister Dr.,
Frank Blasch die offizielle
Ubergabe des Spendenerlbses
aus dem Wozzelsuf 2008 in
Altenhain Gbergeben werden.
Gliicklich schiitzen  durften

sich die ARQUE e V. iiber ei-
e Speinde von 10,000 Euro.
Danchen konnten insgesame &
lokale Projekie gelBrdert baw.
pr:Lklisr:h durch das Wuzselanf-
Orgateam umgesetat werden:

1. Spielplatz Alenhain — Out-
door-Sportgerit als Brust-Bein-
Presse ¢ 3.600 Euro:

IBAN: DE61 5019 0000 0004 3036 01; BIC: FFVBDEFF; Kontonummer
IBAN: DE15 5125 0000 0062 0956 79; BIC: HELADEF1TSK; Kontonummer

2.Grundschule  Altenhain -

White-Bord-Beamer © 3.600
Euro;

3. Kindergarten Alenhain -
chenfalls White-Rord-Reamer [
3,600 Euro;

4. Musikstiftung Iirgen Frei fir

Grundschule Altenhain (Forde-
rung Musical-AG [ 1,000 Ewra),
5. Geschichtsverein Altenhain
(Beamer fur das Alte Rathaus /
850 Eura);

6. Leberecht-Stiftung (Spende /
1.004) Euro);

7. Spatzenscheune  Altenhain
(Therapieférderung / 500 Eura);
8. Dekanat Kronberg (Babysit-
tingprojekt  Flichtlinge [ 850
Eure).

EHRENAMTLICHE HELFER
SOWIE SPONSOREN FOR 2019
GESUCHT!

Ob im Vorfeld, beim Aufbau,
wiihrend der Veranstaliung bei
der Startnummernavsgabe, als
Streckenposten, beim Kuchenver-
kauf oder nach Veranstaltungsen-
de, urm beim Abbau (mit anschlie-
Bendem traditionellem  Helfer-
fest), tberall werden viele hel-

fende Hiinde gebraucht,

- Die meisten Helfer werden an der

ofrischen Luft* gebraucht, durs-
tige Liufer sollen am Sonntag-
vormittag an denen Wasser &

Finanzamt Hofheim : USt-Nr.:46 250 01158

Verpllepungsstinden gut versongt
sein und viele Streckenposten den
Liufern ihren Weg weisen. Fiir
den Auf- und Abbau der Stiinde,
Banner, Biinke und Pavillons auf
dem Parkplutz der TSG Altenhain
19041 ¢. V. vor der Kahlbachhalle

an der Stre-

cke  selbst,
werden dicses
Jahr am

Samstag,
TA.2M%, ah
13 Uhr sowie
am Sonntag,
892019, ab g
Uhr, fiir ein
paar Stunden
unterschiedli-
che Helfer bis
hin zum spii-
teren Abbau
am Machmit-
tag fur die
panze Iafra-
struktur - pe-
braucht.
Gerne werden
auch als
Spende
selbstoeha-
ckene Kuchen
am Sonntag,
ab 8 Uhr. vor
Cirt entgegen-
genommen.
Am Ende des kann nur s0
viel Geld ges der inves-
tiert werden wie such Sponsoren
oder Spender bereit sind zu ge-
ben, Won  daher  mbchte  der
Verein noch cinmal  herzlich
dizn aufmufen, sich als Sponsor
fiir den Wuzzelauf 2019 2y cnga-
aieren.

(iern kann man auch ohne Wer-
bung unmittelbar eine Spende an
die gemeinniitzige TS0 Altenhain
1900 ¢, W vornehmen.
Stichwort , Wuzzelau™
furter Volkshank:
IBAN: DE&I 5019 0000 0004
A036 01} Spendenguittung folgr.
Wer sich angesprochen  fishle,
entweder etwas ehrenamitlich als
Helfer zu tun, einen weiteren
Sponsar zu finden, etwa spenden
michte oder einfach mitmachen
michte, Fragen hal oder neue
Menschen kennenlernen michre,
ist herelich eingeladen. Kontakt
aufzunchmen: Bernd Krause, Tel
Dal74 ¢ 93 11 91 oder Elke
Gregor, Tel. 06174 ¢/ 2 13 63;
wiww tsg-altcnhain.de

(Frank-

1 4303601; BLZ: 50190000
1 62095679; BLZ: 51250000

BerndG. Krause
1. Vorsitzender
LangstralRe 76,a
65812 Bad Soden

Tel.: 06174931191
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Pressemapp€&SG Altenhain 1900 e.V.

Bad Sodener Zeitung , 21.08.2019

Wuzzelauf 2019 - Vorabinfo

Sehr viele helfende Hinde sind
néitig, um eine GroBveranstal-
tung, wie den Wuzzelauf in
Altenhain Jahr fir Jahr durch-
fithren 7u konnen, jeweils 1
dem klaren Ziel, moglichst viel
Spendenvolumen zu generie-
ren, um dies dann wieder sinn-
voll karitativen und lokalen
Zwecken zukommen zu lassen.
Dank der groBziigigen Unter-
stiitzung von vielen Sponsoren
und Spendern, die diese Arbeit
anerkennen und wertschitzen
und fiber 300 teilnehmenden
Liufern, konnte im vergange-
nen Jahr die Rekordsumme von
25.000 € netto gespendet und
in konkrete Projekte investiert
werden (in der Summe seit dem
1. Wuzzelauf in 2008 bereits ca.
119.000 €)

Mittelverwendung
Wuzzelauf 2018:

Di
RQUE eV, (Spende: €

10.000,00), Grundschule Alten-
hain (Spende: € 3.600,00), Kin-
dergarten Altenhain (Spen

tung Bad Soden (Spende: €
1.000,00), Leberecht-Stif-

(Spende; € 1,000,00),
isverein Altenh
e: € 850,00), Spatzen-
scheune Altenhain (€ 500,00),

TSG Altenhain élﬁf 21. £ 43 ’
12 ARQUE-WuzzeIauf am Sonntag, 8. September

Ehrenamtliche Helfer und Sponsoren fiir 2019 gesucht

Dekanat Kronberg w/ Flichtlin-
ge (€ 850,00).

Bereits im Vorfeld gibt es ei-
niges zu tun: Drinnen oder
draufien, alleine oder im Team.
Jeder kann mitmachen, neue
Kontakte kniipfen und  be-
stehende Kontakte pflegen

und SpaB daran haben, die Ver-
anstaltung auch weiterhin zum
Erfolg zu fihren — selbst ohne
aktive Lauf-Teilnahme.

Ehrenamtliche Helfer
gesuc!
Ob im Vorfeld, beim Aufbau,
wihrend der Veranstaltung bei
der Startnummernausgabe, als
Streckenposten, beim Kuc
verkauf oder nach Veranstal-
tungsende, beim Abbau (mit
anschlicBendem, traditionellem
Helfer-Fest), iberall werden
viele helfende Hinde gebraucht.
meisten Helfer werden an
n Luft* gebraucht,
durstige Liufer sollen am Sonn-
tagvormittag an den Wasser-
und Verpflegungsstinden gut
versorgt sein und viele Stre-
ckenposten den Laufern ihren
Weg weisen. Fir den Auf- und
Abbau der Sténde, Banner, Biin-
ke und Pavillons auf dem Park-
platz der TSG Alienhain 1900
e. V. vor der Kahlbachhalle
und der Strecke selbst, werden
am Samstag, den 7. September,

ab 13 Uhr sowie am Sonntag,
den 8. September, ab 8:00 Ul
fiir ein in paar Stunden unter-
schiedlichste Helfer bis hin zum
spaterem Abbau am Nachmittag
fiir die ganze Infrastruktur ge-
braucht. Natiirlich wird vor Ort
erklart, was im Detail zu tun ist,
niemand wird alleine gelassen,
die Arbeit wird immer im Team
erledigt

Gerne werden auch als Spende
selbstgebackene Kuchen am
Sonntag ab 8:00 Uhr vor Ont
enigegengenommen (bitte Ku-
chenblech oder Verpackung gut
leserlich beschriften, erleich-
tert Rilckgabe)

Weitere Sponsoren fiir
‘Wuzzelauf gesucht:

Am Ende des Tages kann nur
so viel Geld gespendet oder in-

n oder Spendern
zur \umhunL steht. Daher
sind Interessierte gesucht, die
ihr Logo fiir € 200,- auf dem
Wuzzelauf-Flyer  abdrucken
lassen mochten (ab € 200,00
netio).

Geme kann man auch ohne
Werbung  unmittelbar  eine
Spende an die gemeinniltzige
TSG Altenhain 1900 ¢.V. vor-
nehmen ichwort Wuzze-
lauf* (Frankfurter Volksbank
IBAN: DE61 5019 0000 0004

Frankfurter Volksbank e.G.:
Taunus -Sparkasse:

IBAN: DE61 5019 0000 0004 3036 01; BIC: FFVBDEFF; Kontonummer
IBAN: DE15 5125 0000 0062 0956 79; BIC: HELADEF1TSK; Kontonummer
Finanzamt Hofheim : USt-Nr.:46 250 01158

3036 01) Spendenquittung
folgt.

Zur Wiirdigung der ehrenami-
lichen Mithilfe bei der Durch-
fuhrung des Laufes, veranstaltet
die TSG Altenhain 1900 e.V.
traditionell im Anschluss an
den Lauf nachmittags ein gro-
Bes Helferfest unter dem Mot-
to After-Race-Party™. Zudem
erhillt jeder tatkriflige Unter-
stiitzer das bisher immer von
der Firma Immo Herbst gespon-
serte  Helfershirt* vorab. Ende
November findet dann wir im-
mer eine offizielle, symbolische
Scheckiibergabe statt und es
werden die Projekte vorgestellt,
die mit dem Erlds des Laufes
unterstiiizt werden. Hierzu wer-
den alle Sponsoren / Spender
und Helfer eingeladen.

Kontakt aufnehmen

Also, wer sich angesprochen
fihlt, etwas ehrenamtlich
Helfer zu tun, einen weil
ren Sponsor zu finden, etwas
spenden oder ecinfach mitma-
chen mochte, Fragen hat oder
neue Menschen kennen lemen
méchte, ist herzlich eingela-
den, Kontakt aufzunchmen mit
Bernd G. ¢, 1. Vorsitzen-
der TSG Altenhain 1900 e¢.V.,
Tel. 0 61 74 / 93 11 91, Mobil
0175 /9 33 79 05, Mail: krau-
se-bernd@t-online.de.

&8

ARQUE
o[ 12.7SG Attenhain 1900 .V.
Y -ARQUE - Wuazelaut
&4 -

|
CHALLENGE 01 ‘

WUZZELAUE
ALTENKARNY

Sonntag, 8. 9. 2010

OB00UN  Halbmarsthon 2
okm /55K
230Ul 3 Waazzelaut-Qusx

,,l 'ffgerappelt ..

1 4303601; BLZ: 50190000
1 62095679; BLZ: 51250000

BerndG. Krause

1. Vorsitzender
LangstralRe 76,a
65812 Bad Soden
Tel.: 06174931191
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Pressemapp€&SG Altenhain 1900 e.V.

Bad Sodener Zeitung , 04.09.2019

Wuzzelauf 2019 - Suche nach Sponsoren und Helfern

12. ARQUE-Wuzzelauf

am Sonntag, 8. September
Ehrenamtliche Helfer und Sponsoren fiir 2019 gesucht

Sehr viele helfende Hinde sind
nétig, um eine GroBveranstaltung,
wie den Wuzzelauf in Altenhain
Jahr fiir Jahr durchfithren zu kon-
nen, jeweils mit dem klaren Ziel,
mdoglichst viel Spendenvolumen
zu generieren, um dies dann wie-
der sinnvoll karitativen und loka-
len Zwecken zukommen zu lassen.
Dank der groBziigigen Unterstiit-
zung von vielen Sponsoren und
Spendern, die_diese Arbeit _an-
“erkennen und wertschiitzen und
iiber 300 teilnehmenden Liufern,
konnte im vergangenen Jahr die
Rekordsumme von 25.000 € netto
gespendet und in konkrete Projek-
te investiert werden (in der Summe
seit dem 1. Wuzzelauf in 2008 be-
reits ca. 119.000 €)

Mittelverwendung

Wuzzelauf 2018:

ARQUE e.V. (Spende: € 10.000)
Grundschule Altenhain

(Spende: € 3.600)

Kindergarten Altenhain

(Spende: € 3.600)
Kinder-,,Senioren*-Spiclplatz
Altenhain (Spende: € 3.600)
Jiirgen Frei-Stiftung Bad Soden
(Spende: € 1.000)
Leberecht-Stiftung

(Spende: € 1.000)
Geschichtsverein Altenhain
(Spende: € 850)

Spatzenscheune Altenhain (€ 500)
Dekanat Kronberg w/ Fliichtlinge
(€ 850).

Bereits im Vorfeld gibt es eini-
ges zu tun: Drinnen oder drau-
Ben, alleine oder im Team. Jeder
kann mitmachen, neue Kontakte
kniipfen und bestehende Kontakte
pflegen und SpaB daran haben, die
Veranstaltung auch weiterhin zum
Erfolg zu fiithren — selbst ohne akti-
ve Lauf-Teilnahme.

Ehrenamtliche Helfer gesucht
Ob im Vorfeld, beim Aufbau, wih-
rend der Veranstaltung bei der Start-
nummemausgabe, als Streckenpos-
ten, beim Kuchenverkauf oder nach
Veranstaltungsende, beim  Abbau
(mit anschlieBendem, traditionellem
Helfer-Fest), iiberall werden viele
helfende Hinde gebraucht.

Die meisten Helfer werden an
der frischen Lufi* gebraucht,
durstige Liufer sollen am Sonn-
tagvormittag an den Wasser- und
Verpflegungsstinden gut versorgt
sein und viele Streckenposten den
Liufern ihren Weg weisen. Fiir
den Auf- und Abbau der Stinde,

le und der Strecke selbst, werden
am Samstag, den 7. September, ab
13 Uhr sowie am Sonntag, den 8.
September, ab 8:00 Uhr fiir ein in
paar Stunden unterschiedlichste
Helfer bis hin zum spiiterem Ab-
bau am Nachmittag fiir die ganze
Infrastruktur gebraucht. Natiirlich
wird vor Ort erkliirt, was im Detail
zu tun ist, niemand wird alleine ge-
lassen, die Arbeit wird immer im
Team erledigt.

Geme werden auch als Spende
selbstgebackene Kuchen am Sonn-
tag ab 8:00 Uhr vor Ort entgegen-
genommen  (bitte  Kuchenblech
oder Verpackung gut leserlich be-
schriften, erleichtert Riickgabe).

Weitere Sponsoren fiir
Wuzzelauf gesucht:

Am Ende des Tages kann nur so
viel Geld gespendet oder investiert
werden, wie auch Geld von Spon-
soren oder Spendern zur Verfligung
steht. Daher sind Interessierte ge-
sucht, die ihr Logo fiir € 200,- auf
dem Wuzzelauf-Flyer abdrucken
lassen méchten (ab € 200 netto).
Geme kann man auch ohne Wer-
bung unmittelbar eine Spende an die
gemeinniitzige TSG Altenhain 1900
e.V. vomehmen ,,Stichwort Wuz-
zelauf®  (Frankfurter Volksbank:
IBAN: DE61 5019 0000 0004 3036
01) Spendenquittung folgt,

Zur Wiirdigung der ehrenamtli-
chen Mithilfe bei der Durchfiih-
rung des Laufes, veranstaltet die
TSG Altenhain 1900 e.V. traditi-
onell im Anschluss an den Lauf
nachmittags ein groBes Helferfest
unter dem Motto ,,After-Race-Par-
ty*. Zudem erhilt jeder tatkriftige
Unterstiitzer das bisher immer von
der Firma Immo Herbst gesponser-
te ,,Helfershirt* vorab. Ende No-
vember findet dann wir immer eine
offiziclle, symbolische Scheck-
tibergabe statt und es werden die
Projekte vorgestellt, die mit dem
Erlds des Laufes unterstiitzt wer-
den. Hierzu werden alle Sponsoren
/ Spender und Helfer eingeladen.

Kontakt aufnehmen

Also, wer sich angesprochen fiihlt,
etwas chrenamtlich als Helfer zu
tun, einen weiteren Sponsor zu
finden, etwas spenden oder ein-
fach mitmachen mdéchte, Fragen
hat oder neue Menschen kennen
lemen mochte, ist herzlich ein-
geladen, Kontakt aufzunehmen
mit Bernd G. Krause, 1. Vorsit-
zender TSG Altenhain 1900 e V.,

Banner, Biinke und Pavillons auf Tel. 0 61 74 / 93 1191, Mobil

dem Parkplatz der TSG Altenhain
1900 ¢. V. vor der Kahlbachhal-

Frankfurter Volksbank e.G.: IBAN: DE61 5019 0000 0004 3036 01; BIC: FFVBDEFF; Kontonummer : 4303601; BLZ: 50190000
Taunus -Sparkasse: IBAN: DE15 5125 0000 0062 0956 79; BIC: HELADEF1TSK; Kontonummer : 62095679; BLZ: 51250000
Finanzamt Hofheim : USt-Nr.:46 250 01158

0175 /9 33 79 05, Mail: krause-
bernd@t-online.de.

BerndG. Krause
1. Vorsitzender
LangstralRe 76,a
65812 Bad Soden
Tel.: 06174931191
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BerndG. Krause

Hochster Kreisblatt, 10.09.2019 1. Vorsitzender

- i LangstralRe 76,a
Wuzzelauf 2019 - Streckenrekord im Halbmarathon 62812 Bad Soden
Tel.: 06174931191
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